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Synopsis

A partir del momento en que un sujeto presenta tensiones a nivel de las cadenas, a nivel visceral,
neurovascular o muscular, modifica automAjticamente su estAijtica y la desarrolla sobre un
esquema de compensaciA n que tiene como simple objetivo alcanzar cierta comodidad. Con el
mAGtodo de las cadenas fisiolA gicas y gracias a la continuidad anatA mica del tejido conectivo en
las diferentes cadenas y en los diferentes planos, tenemos la posibilidad de ejercer una acciA n de
relajaciA n que se extenderAj hacia las zonas de fijaciA n, ya sean perifACricas o internas.El autor
presenta, en la primera parte de la obra, un estudio anatA mico detallado y progresivo que pone de
manifiesto la continuidad entre la cadena visceral y las cadenas musculoesquelAGCticas. El estudio
anatA mico del tA rax, de la garganta y de la boca se centra en la exposiciA n meticulosa de todas
las relaciones de contigA idad y de continuidad presentes en el sistema musculoesquelAGtico y el
sistema visceral. Luego, en la segunda parte, muestra, primero, los detalles del examen del
paciente para entrar, seguidamente, en los detalles del tratamiento de la cadena visceral a nivel
torAjcica y de la garganta.LA@opold Busquet es director del centro de formaciA n Les chaA®nes

fisiologiques.
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